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План работы городского методического объединения
инструкторов по физической культуре на 2020-2021  учебный год. 
Руководитель: Гаранина Татьяна Владимировна – инструктор по физической культуре МБДОУ д/с №13.
Методические темы в рамках работы инструкторов ДОУ в  2020 учебном году:
Формирование физической культуры и ЗОЖ  в условиях сетевого взаимодействия. 
Цель: повысить  профессиональную  компетенции инструкторов по физической культу в вопросах  по сохранению и укреплению здоровья воспитанников ДОУ.    
Задачи:
 1. Организовать эффективное дистанционное профессиональное сетевое взаимодействие инструкторов по физической культуре.  
2. Провести городской    конкурс видеороликов для семей воспитанников ДОУ с целью популяризации ЗОЖ. 
3. Повысить качество организации  НОД в области физического развития. 
4. Укрепить детско-родительские отношения через проектную деятельность.
 
 





План работы  на 2020 2021 учебный год.

	№ п.п
	Тема  заседания
	Форма проведения
	Место проведения
	Сроки
	Ответственные лица

	1.
	Тема: 1. Обсуждение и утверждение плана работы ГМО на  2020 уч.г. 
2. Анкетирование участников ГМО (обновление банка данных).

	  
Круглый стол
 
 
	 
МБДОУ
 д/с№ 13

	сентябрь
	Руководитель ГМО Гаранина Т.В.
   

	2
	 

Тема: Туристический    Челлендж.

Участники: дети старшей подготовительной группы.




	Презентация 
видеороликов.
.


	 МБДОУ города
	октябрь
	Инструкторы
ДОУ

	3.
	    ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ
Тема: Быть здоровым жить активно - это стильно позитивно!
Участники: педагоги ДОУ.


Интегрированная проблемно-игровая ситуация( НОД)
	 
 
Презентация 
видеороликов.
.





Открытый   показ



 
	 
МБДОУдс 13
13.00


МБДОУ д/с№10
10.00
	ноябрь


ноябрь
	 .
Инструкторы
ДОУ





Инструктор 
Келерова А.Б.
ДОУ №10.


 

	4.
	 
Мы  выбираем спорт!

Тема: «Мама,Папая-Я спортивная семья!»


	  Презентация видеороликов семей воспитанников ДОУ.

	  
МБДОУ дс 13
13.00
 

	 декабрь
	 
Инструкторы
ДОУ 

   

	5
	Спортивно-развлекательный  квест «Поиски волшебного  ключика»
	Открытый показ
	МБДОУ 
д/с № 9
10.00
	14 январь
	Инструктор 
 Немкова
ДОУ№ 9


	6
	НОД «Повышение двигательной активности детей дошкольного возраста, через организацию народных подвижных игр»
	Открытый показ
	МБДОУ д/с №18
10.00

МБДОУ д/с №8
10.00
	11, 25
февраль
	Лихова В.В
ДОУ№18

Трубецкая
ДОУ№8

Шейкина ДОУ №15

	7
	  Тема:
«Социальное
партнерство, как одно из условий успешной реализации ФГОС
ДО»
1.   Проектная деятельность как одна из форм работы с детьми и  родителями по физической культуре.

 
	
 
Презентация проекта.
	 МБДОУ№13
13.00
	 11 март
	 Гаранина Т.В
ДОУ№13

	8
	 НОД « Чтобы в космос полететь, надо математикой владеть!»
Цель: интеграция области «Физическое развитие» и «Познавательное развитие»

	Открытый  показ
	ДОУ №17
10.00
	15 апрель
	Шурхаева И А
ДОУ№ 17

	9
	[bookmark: _GoBack]1. «Детский туризм в системе физкультурно-оздоровительной и познавательной работы ДОУ» – сообщение из опыта работы.
2. Мастер класс «Организация дошкольного  туризма» 
Мастер класс «Изготовление нестандартного оборудования»



	Мастер класс







Мастер класс

	МБДОУ № 4
13.00
	май




13
	Суркова Л.
ДОУ №4 




Мечкавская Е.П ДОУ №7

	10
	 Тема:
1. Подведение итогов работы ГМО.
2. Перспективы и направления работы ГМО на следующий учебный год.   Сбор и анализ заявок для формирования плана работы инструкторов по физ. воспитанию  ДОУ.
 

	Круглый стол
	ДОУ№13
	Май
	Гаранина Т.В
ДОУ№13


 
